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Workshop Klinimetrie voor de arbeidsdeskundige 

 
 
De workshop ‘Klinimetrie voor de arbeidsdeskundige’ gaat over het gebruik van meetinstrumenten in 

de praktijk van de arbeidsdeskundige. ‘Meten is weten’ is ook toepasbaar in de praktijk van de 
arbeidsdeskundige. 

Klinimetrie heeft de afgelopen jaren zijn intrede gedaan op allerlei plaatsen in de zorg. Ook 
arbeidsdeskundigen zijn gaan werken met meetinstrumenten en ervaren dit als een nuttige 

aanvulling op hun begeleiding. Een goed gekozen meetinstrument vergroot het inzicht op de 
prognose van werkhervatting en het verloop van het begeleidingstraject. Door middel van het 

inzetten van een meetinstrument kan de arbeidsdeskundige zijn ‘onderbuik gevoel’ met betrekking 
tot de prognose objectief maken en zijn begeleiding hierop afstemmen.  

 
 

Doel: 
 

 

In deze eendaagse training wordt het gebruik van meetinstrumenten aangeleerd welke geschikt zijn 
bij re-integratie en het behouden van arbeidsproductiviteit. Daarbij gaat het vooral om observatie- 

en vragenlijsten. De training is zo opgesteld dat het direct toepasbaar is in de dagelijkse praktijk 
van de arbeidsdeskundige. 
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Inhoud: 
 

In de cursus komen o.a. de volgende onderwerpen aan de orde: 

 geschikte en ongeschikte meetinstrumenten 

 keuze voor het meetinstrument 

 meting interpreteren; werken met o.a. afkappunten 

 prognostische factoren voor herstel 

De cursus wordt gegeven door 2 docenten en de groepsgrootte is beperkt, waardoor er voldoende 

aandacht is voor iedereen. Theorie, praktijk, casuïstiek en oefenen wisselen elkaar af. 

 

 

Materiaal: 
 

 syllabus 
 casuïstiek 

 

 

Duur:   1 dag van 9.30 uur tot 16.30 uur 

Datum:  Voor actuele data zie www.scolea.nl  

Locatie:  Scolea – Molenweg 36 - Heerde 

Kosten:  € 295,-- excl. 21% btw 

Accreditatiepunten:  2 
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